MODULI ORIENTAMENTO SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO IC “Via P. NENNI” - CLASSI PRIME

MACRO AREE

OBIETTIVI

ATTIVITA

DOCENTI

CONOSCERSI PER STARE
MEGLIO CON SE STESSI E
CON GLI ALTRI

(30 ore)

Imparare a presentarsi di fronte ad un
nuUovo gruppo

Conoscere i nuovi compaghi
Riconoscere le proprie origini

Chi sono, chi vorrei essere

La mia carta d’identita: mi presento Autoritratto: Le mie qualita e i miei
difetti, | miei sogni, i miei desideri e le mie paure

Conosco gli altri: intervista al mio compagno

Disegno: Calligramma o autoritratto

Il significato del nome

Lettere/Religione
Lingue Straniere

Conoscere meglio il proprio corpo
Conoscere il nuovo ambiente
Scolastico

Attivita motoria, Ritmica e Improvvisazione
Body Percussion

Motoria
Musica

Conoscere il regolamento scolastico

Favorire la conoscenza di sé per iniziare

il cammino di orientamento e di
scoperta dei propri interessi e delle
proprie attitudini

Favorire un buon inserimento nel
gruppo-classe

Il regolamento d’Istituto

Unita didattiche di Educazione Civica

Tutti i docenti del Consiglio di
Classe

Acquisire un metodo di studio

Ogni docente dedica almeno una lezione alla definizione di un
metodo di studio efficace e personalizzato condividendo strategie

Tutti i docenti

Sperimentare un’attivita di
laboratorio scientifico-
tecnologico

Aula STEM
Attivita di rielaborazione

Tecnologia / Matematica e
Scienze

Rafforzare il senso di appartenenza al
gruppo classe
Accrescere il senso di autostima

Uscita didattica

Attivita di preparazione all’uscita (Es: a seconda del tipo di
uscita, approfondimento con il docente di
arte/tecnologia/lettere) Attivita di rielaborazione (stesura di
una produzione personale)

Attivita corale per il rispetto di sé e dell’altro e dei ruoli

Tutti i docenti

Italiano/Arte
Musica / Strumento musicale

Individuare le qualita che si
possiedono e che si vorrebbero
possedere

Individuare punti di forza e punti di

Resoconto anno scolastico

Il mio identikit alla fine della prima media

Tutti i docenti

Italiano




‘ debolezza ‘ ‘

Le 30 ore saranno gestite in modo flessibile nel rispetto del’autonomia scolastica e non dovranno essere necessariamente ripartite in ore
settimanali prestabilite. Esse vanno considerate come ore da articolare al fine di realizzare attivita per gruppi proporzionati nel numero di studenti,
distribuite nel corso dell’anno, secondo un calendario progettato all'interno sia dei Gruppi Dipartimentali che dei Consigli di Classe e condiviso
con gli studenti. A titolo esemplificativo, una possibile distribuzione tra le discipline potrebbe essere la seguente:

DISCIPLINE N.ORE
LETTERE/RELIGIONE 10

MATEMATICA/SCIENZE 6

TECNOLOGIA 4

LINGUE STRANIERE 4

ARTE 2

2

2

T

MUSICA
SCIENZE MOTORIE

. 30




